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GASTROINTESTINÁLNÍ TRAKT FRETEK – 
POZNÁMKY KE SPRÁVNÉMU KRMENÍ

GASTROINTESTINAL TRACT OF FERRETS – NOTES TO PROPER FEEDING

MICAH KOHLES

Úvod
Domestikované fretky (Mustela putoris furo) patøí 

k øádu Carnivora, podøádu Caniforma, èeleï Mustelidae. 
Vìdecký název Mustela putoris furo znamená ve volném 
pøekladu „páchnoucí, malý, myši požírající zlodìj“. 

Existují tøi druhy fretek
– Evropský tchoø, Mustela putoris, v Evropì a Asii
– Sibiøský nebo tchoø stepní, Mustela eversmanni
– Tchoø èernonohý, Mustela nigrans

Všechny jsou pøíbuzné s kunami, vydrou, lasicí, hra-
nostajem, norkem, jezevcem a skunkem. Fretky jsou ob-
ligátní masožravci, kteøí požírají svou koøist celou s kùží 
a srstí. Jsou vysoce specializovaná zvíøata se štíhlým tìlem, 
krátkými konèetinami a mohou proto lovit pøedevším 
malé savce v dírách a houštinách.  Bìhem dne fretky pøi-
jímají potravu rozdìlenou do mnoha malých porcí. Koøist 
ukrývají ve svých stavbách nebo na jiném klidném místì.

Gastrointestinální trakt
Fretky jsou obligátní masožravci s krátkým støevem, 

kterému chybí  caecum a ileocekální chlopeò. Mnohdy 
jsou oznaèovány jako supermasožravci, protože anatomic-
ky, fyziologicky a svým chováním jsou plnì pøizpùsobeni 
životu jako masožravci. Støevo fretek je v podstatì trubice 
mezi žaludkem a rektem, která umožòuje rychlou pasáž 
støevního obsahu, dùkladnou absorpci tak èiní nemož-
nou. Vzhledem k tomu, že gastrointestinální trakt je velmi 
krátký, je pøijatá potrava vylouèena ve formì trusu již za 
tøi až ètyøi hodiny.

Støevní flora je velmi jednoduchá. Podávání antibiotik 
proto zpùsobuje jen velmi vzácnì zdravotní  poruchy. Stej-
nì jako lidé secernují fretky kyselinu solnou spontánnì – 
na rozdíl od mnoha jiných lovcù, jako jsou napøíklad pes 
a koèka. Navíc spontánnì secernují proteolytické enzymy 
a jejich trávení je tak dokonce v celkové narkóze ještì 
aktivní. Fretky sice mohou zvracet, ale k vomitu dochází 
jen vzácnì pøi pøi obstrukèním ileu nebo jiných závažných 
poruchách. Fretky nesmí být o hladu déle než tøi až šest 
hodin. U fretek s insulinomem se hypoglykemický stav 
vyvíjí rychleji než u jiných zvíøat.  Tyto skuteènosti je 
nutno bezpodmíneènì zohlednit pøi perioperativní péèi.

Pøíjem potravy
Fretky vidí binokulárnì, mají dobrý sluch a výborný 

èich, což velmi efektivnì využívají pøi lovu. Mají válcovitý 
èelistní kloub, dobøe vytvoøenou žvýkací svalovinu a vel-

kou sílu pøi kousání v pomìru k jejich tìlesné hmotnosti. 
Toto jim umožòuje skolit také relativnì velkou koøist.

Zuby 
Zubní vzorec dospìlé fretky je: 
I (3/3), C (1/1), P (3/3), M(1/2) = 34
Fretky mají typický chrup masožravcù. Øezáky horní 

èelisti jsou delší než ve spodní èelisti. Špièáky jsou jako 
u všech šelem dlouhé a prominující. Premoláry v dolní 
èelisti mají stejnì jako P1 a P2 v horní èelisti dva koøeny, 
P3 v horní èelisti mají tøi koøeny. Horní molár a první 
dolní molár mají rovnìž tøi koøeny Druhé moláry v dolní 
èelisti jsou menší zuby s jedním koøenem. 

Zuby zapadají do sebe velmi preciznì. Chrup je pøi-
zpùsoben k roztrhání zvíøecí tkánì.

Výzkum ukázal, že krmení suchého krmiva vede 
k tvorbì zubního kamene a nadmìrnému opotøebení 
zubù. V tomto výzkumu bylo srovnáváno opotøebení zubù 
a tvorba zubního kamene u divokých fretek (kuna, tchoø) 
a domestikovaných fretek. Zjevnì nejsou zuby fretky urèené 
pro žvýkání stravy, které je nutné k rozmìlnìní suché stravy.

Žaludek a tenké støevo
Žaludek je jednokomorový, jednoduchý (v celém 

rozsahu je vystlán žláznatou sliznicí) a podobá se žalud-
ku psa. Žaludek naléhá na viscerální plochou jater a má 
znaènì výrazný pylorus. Oba laloky slinivky bøišní se spo-
jují ve výšce pyloru. Žaludek je velmi roztažitelný a mùže 
pojmout velké množství krmiva, aèkoliv se fretky, na rozdíl 
od jiných šelem, plnì nenažerou. V antru se nachází kašo-
vitá smìs krmiva a peristaltický pohyb pomáhá dalšímu 
transportu této kašovité stravy. Sekrece žaludeèní kyseliny 
je aktivována histaminem, pentagastrinem a vápníkem.

Tenké støevo je relativnì krátké (asi 182–198 cm) a se-
stává se ze tøí oddílù – duodena, jejuna a ilea. Sliznice je 
uspoøádána do klkù pokrytých pohárkovými a resorpèními 
epiteliemi. Krátké støevo fretek je pøíèinou rychlé pasáže 
støevního obsahu V duodenu se pøibližnì 3 cm od ústí py-
loru nachází hlavní papila, na jejímž vrcholu ústí žluèovod 
a vývod pankreatu. Atropin nevede ke snížení motility støeva, 
protože je øízena hormonálnì. Pøi adspekci se nedá odlišit 
ileum od jejuna, a proto se oznaèuje jako jejunoileum.

Tlusté støevo
Tlusté støevo tvoøí kolon a rektum a je u fretek jen 

asi 10 cm dlouhé. Fretky nemají vyvinuté caecum ani 
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ileocaekální chlopeò. Na tomto místì se nachází anasto-
móza a. jejunalis a a. ileocolica. Celé kolon sestává z co-
lon ascendens, transversus a descendens, pøièemž colon 
descendens tvoøí nejvìtší èást.

Výživa
Abychom porozumìli potøebám fretek na výživu, mu-

síme na jejich výživu nahlížet z podhledu evoluce. Aèkoliv 
pro toto neexistuje žádný dùkaz, mùžeme vycházet z toho, 
že se fretka živí stejnì jako tchoø. Koøistí jsou pøedevším 
malí savci, ale také ptáci, mršiny, plazi, obojživelníci, va-
jíèka, korýši, plži, hmyz, èervi a ryby. Jistì také pøijímají 
rostlinnou stravu, která se se nachází pøedevším v žaludku 
a støevì koøistí. Fretky jsou tedy striktní masožravci. 

Z pøedchozího vyplývá, že fretky mají celkem jedineèný 
gastrointestinální trakt, který je vysoce specializovaný 
na živoèišnou potravu Proto je dùležité jim pøedkládat 
krmivo pro nì vhodné. Potøebují ve své stravì vysoký 
podíl bílkovin a tuku, podíl uhlohydrátù a vlákniny má 
být co nejnižší. Jediný zdrojem uhlohydrátù pro fretku je 
obsah žaludku a støev její koøisti. Tuk je hlavním zdrojem 
energie, protože pøi trávení pøináší dvakrát více energie 
než proteiny. 

Aèkoliv bylo dosaženo pokroku pøi vývoji komerèních 
diet pro fretky, ještì stále je velký poèet zvíøat krmen 
suchým krmivem. Vìtšina suchých krmiv obsahuje pøíliš 
velký podíl obilí, protože je nutné k tvarování a stabilitì 
sušených souèástí krmiva. Pøi tomto procesu výroby jsou 
složky jemnì rozemlety a vypracuje se tìstovitá hmota, 
která je autoklávována. Toto zpracování snižuje stravitel-
nost zvíøecích bílkovin. Pøedpokládáme, že suché krmné 
diety pøispívají ke vzniku nejménì tìchto onemocnìní: 
• Urolitiáza. Díky vysokému obsahu rostlinných sou-

èástí.
• Insulinom. Vysoký podíl uhlohydrátù mùže být od-

povìdný za vývoj insulinomu.
• Nadmìrné opotøebení zubù. Suché krmivo vede ke 

znaènému opotøebení zubù fretek.

Bohužel, stále ještì existuje jen málo alternativ v kr-
mení fretek. Mnoho majitelù považuje za nepøíjemné 
zkrmovat malé koøisti nebo syrové maso, které jsou nej-
lepším krmivem pro fretky. Pøitom ale musí být majitel 
obeznámen s riziky zkrmování syrového masa (salmone-
lóza, parazité atd.).

Na trhu je mnoho polosuchých krmiv, která mohou 
být zkrmována, pokud splní požadavky na výživu fretek. 
Zkrmování mìkkých krmiv však èasto vede k onemocnìní 
periodontu.  

Dùležitá fakta o krmení fretek:
Suché krmení (suché nebo polosuché)

• Hrubý protein v sušinì >35 %.
• Hrubý tuk v sušinì > 20 %.
• Nízký obsah vlákniny a uhlohydrátù.
• Hlavní souèást musí tvoøit živoèišné bílkoviny, napø. 

drùbeží maso, vejce, rybí mouèka.
• Nízký podíl obilovin (pøi pøirozené výživì získává 

fretka obiloviny pouze z obsahu støeva koøisti). 

Pamlsky/doplòkové krmení 
Dobré jsou:

• Pamlsky, které jsou vyrobeny hlavnì ze zvíøecí bílkoviny.
• Ohøáté nebo èerstvé vnitønosti nebo svalovina.
• Syrová nebo vaøená vajíèka.
• Cvrèci nebo mouèní èervi. 
• Malé koøisti jako myši nebo malé žáby.

Špatné jsou:
• Vìtšina na trhu dostupných pamlskù, neboś obsahují 

hodnì obilovin a cukru.
• Hrozinky nebo ovoce ve velkém množství.

Fretky stále potøebují dostateèné množství èerstvé 
vody, protože musí pøijímat nejménì tøikrát více tekutiny, 
než je objem sušiny. Abychom stimulovali pøíjem vody, 
musíme ji pøedkládat v rùzných nádobách (lahev s pítkem, 
miska, fontánka). Mnoho fretek se rádo brouzdá vodou. 
Proto nádoba musí být pevnì pøipevnìna. Skuteèná potøe-
ba vody je tedy velká a je závislá na krmivu. Nedoporuèuje 
se pøidávat do vody žádné doplòky, jako napø. vitaminy 
a ochucovací látky. 

Na trhu dostupná krmiva pro fretky èasto neodpo-
vídají jejich potøebám a vyvolávají znaèné diskuse mezi 
veterináøi, experty na výživu a majiteli fretek. 

Doufejme, že v blízké dobì bude na trhu ke koupi 
krmivo pro fretky vhodné.
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